
About Dr. Friehling 
 
I have been in practice as a family physician since 1980.  For the last 15 years I have been 
focused on providing holistic health through a variety of services.  I work with patients who 
wish to improve their health and energy, decrease their use of medications, and remove 
toxins.  
  
I welcome the opportunity to partner with individuals who are looking for nutritional balance 
and want to make lasting positive changes in their lives. 
 
Ozone Therapy 
I received my Fellowship in the American Academy of Ozonotherapy May of 2013. The AAOT 
is involved in an IRB study (FDA study) designed to assess the benefits of ozone therapy.  I 
am asking my patients to allow me to include their ozone experiences in this study. 
  
Nutritional Balancing With Hair Mineral Analysis is a safe, easy and noninvasive way to 
assess body chemistry, stresshandling, oxidation rate, energy production, adrenal and 
thyroid activity, and the presence of toxins.  Based on research and years of experience by 
Larry Wilson M.D. and the late Dr. Paul Eck, nutritional balancing reveals health trends and 
can predict future medical problems.  I have been using hair tissue mineral analysis as a 
primary tool in my practice for 5 years. A mineral balancing program can help with 
female/male hormone imbalances, fertility issues, PMS, perimenopausal issues, acne & 
eczema, chronic conditions or diseases, such as diabetes, hypertension, cardiovascular 
disease, coronary/peripheral artery disease, degenerative diseases, fibromyalgia, chronic 
fatigue syndrome,  ADD/ADHD, autism, arthritis, and many others. 
 
Website: www.drbfriehling.com 
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